
腐り須好　一ふれあ小感堵傾悠リ

成果概要

※箇条書き可

パンフレット・写

真等があれば添

付してください。

◆本圃の甘一押†ン八一ラへの取組
・平成13年　当時の箕輪園長が、園児の心と体をたくましくできる活

動をしたいと考えていた時に、地域の会議で　江東区スポづチャンバラ

協会会長　植草　庄治先生と出会い、植草先生にご協力をいただく

ことで、本国のスポーツチャンハヾラの取組が始まりました。

・初めの頃は、小太刀や面などの道具がなく、植草先生がすべての道

具を近隣の道場から借りて持参くださり、練習をしていました。
・植草先生の熱心なご指導と、園児が楽しみながらスポづチャンバラの技を

身に付けたり、礼儀を身に付けたりする様子を見て、当時の父母の

会が、面と小太刀を20セット寄贈してくれました。とても高額なた

めに、アルミ缶の回収やリサイクル晶の販売などをして費用を捻出

してくれました。

【年4但　埴尊者（地域在任）にさる指導】

◆指導者による指導
・植草先生、八谷先生は忙しい中、年4回、指導してくださいます。

毎回、迫力のある演武を見せてくださり、園児はその真剣さに圧倒
されますが、「いつか自分も植草先生のように、世界チャンピオンに

なりたい」と、夢を抱いている園児もいます。園児は多くの可能性

を秘めています。夢をもつことは、これからの人生を豊かに生きて

いくためにもとても大切です。
・練習を始める前、練習が終わった後は、黙想を行って心を整えます。

1分ほどですが、ホールはとても静寂になり、園児も静かな中で心

を整える心地よさを感じています。現代社会では常に音や映像が流

れている場所が多いですが、音が無く、空気がピンとはった空間を

園児が体験することはとても意味が大きいと感じます。
・指導者、練習をともに行った仲間に気持ちを込めて正座をして挨拶

をします。正座をしている時の挨拶の仕方を幼児が身に付けられる
ことも大きな成果です。座時の挨拶をしらない保護者もおり、「幼児

期から、正しい挨拶の仕方を身に付けられることは、今後とても役
にたつ。」との感想もいただいています。

・練習では、指導者（先生）の話をよく聞き、自分で理解して行動す

ることを大切にしています。また、取り組みの回数を重ねるごとに、
ルールを守ることの大切さを身に付けています。更に、負けた時の

悔しさを味わうことももちろん大切ですが、悔しくて泣いている友

達を励ましたり、悔しい気持ちに寄り添ったりする園児の心の成長
を感じることもできるようになりました。スポーツチャンバラや日常生活の

中で仲間を思う気持ちが育まれ、ハンディキャップをもっている友

達に対しても、自分にできることを進んで行う姿も見られるように

なり、インクルーシブ教育にもつながっています。

公益社団法人東京都教職員互助会



磨り須野．ふれあい感協傾罷り

帽2但　織稚塵の遊びの中での取組】

◆幼稚園の行事から自分たちの活動へ
・指導者の先生に教えていただいたことを思い出し、自分たちで準備

をして、スポーツチャンバラに取り組んでいます。

・道具やベンチを用意するなど、友達と分担をしたり、重い物は2人

で力を合わせて運んだりする姿も見られるようになりました。
・教員や園児にとって「受け身」ではなく、「自分たちで」と主体的な

取り組みなってきています。

成果概要

※箇条書き可

パンフレット・写

真等があれば添

付してください。

¢道具や場所を園児が準備し
て、自分たちで取り組みます。

祐●－ツチャン八〇ラの技術が高まる

と同時に、主体性を鼻に付け

る機会にもなっています。

【日曜参観　親子での活軌】

◆保電着の関わり
・休日の参観日に保護者も一緒に、指導者の先生から教えてもらいま

す。最初は手加減をして取り組む保護者も多いですが、園児が手加

減無しの本気で取り組むので、だんだん保護者も本気になっていき

ます。園児は、保護者の力の大きさを感じる機会にもなっています。
・幼稚園での取り組みがきっかけとなり、自宅でも新聞紙で小太刀を

作り、親子や家族でスポづチャンバラに取り組む家庭が増えています。

「道具を自分で作れる」「雨の日に自宅で行える」など、気軽にこど

もと触れ合って遊ぶことができると保護者が感じていることも、親

子の触れ合い遊びを推進する意味でも大きな成果です。

◎休日の参観日には、保悪者と
一緒に取り組みます。

家では、新聞紙を丸めて小太

刀を作って取り組んでいる家

庭が増えてきました。

公益社団法人東京都教職員互助会
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屠J4野　ふれあ　戯晰gJ

【平成29年　貫目7虐　江東区スポーty手やンパ弓選手権出場】

◆江東区スホ●－ツチャン八一ラ選手権出場

・日曜日にも関わらず、保護者の協力により、多くの園児が出場しま

した。都合がつかず引率ができない保護者もいましたが、保護者同

士が協力し合って、園児を預かる姿もありました。地域のつながり

が薄くなってきている昨今、保護者同士がつながりを深め、子育て

仲間をつくれる貴重な経験になりました。
・園児は、初めての場所で、初めてお世話になる方もたくさんいらっ

しゃいましたが、落ち着いて、話をよく聞いて参加しました。自分

の試合でベストを尽くすのはもちろんですが、声をからして友達を

応援する姿からは友達関係が深まっている様子を感じることができ

ました。
・今年度、幼年小太刀の部では、優勝、準優勝、3位、敢闘賞と、全

ての賞をいただきました。また、日頃は取り組んでいない長剣の部

にも、多くの園児が参加し、いくつかの賞をいただきました。園児

が、チャレンジする気持ちをもてたことは、とても嬉しいことでし

た。
・他の道場の選手との対戦では、園児も保護者も気持ちをひとつにし

てつばめ幼稚園の選手を応援し、幼稚園全体としての団結力も高ま

りました。

○多くの駐児が出場しました。 〇人賞した園児

保護者や地域の方にたくさんのこ協力をい　　メダルと箕状をもらい・達成
たたきました。　　　　　　　　　　　　　感を囁わっていました。

公益社団法人東京都教職員互助会



一夢劇場7　ふれあ拍動酌む＝

◆平成29年　第1回　祐●一弾†ンハ◆ラつばめ杯　開催決定
・江東区スポーツチャンハヾラ選手権には都合により出場できなかった園児もい

ました。「この体験を全園児に！」と、保護者、教員、植草先生の話

し合いにより、幼稚園独自のスポーツチャンバラ大会を開催することになり

ました。開催は平成30年1月の土曜日に行う予定です。この大会で

は、年長組の学級対抗で試合を行い、個人の力を発揮するとともに、

学級のつながりを十分に意識できるようにしていきます。
・幼稚園の行事として始まったスポーツチャンハ寸ラが、園児、保護者の主体的

な活動になっていることがとても大きな成果です。

●体を動かす楽しさ

●心を露も磨かせて物事に取り組む大切さ

●目上の方やお世話になっている方を敬う気持ちの大切さ

上記の3点臥スポーツチャンパラを通して幼児が身に付けられることで

す。そして、この3点敗、幼児教育の基本である「心情・意欲・態度」を育

むことにつながっていきます。

江薫区立つばめ幼稚園で臥スポーツチャンパラを通して、「心情・意欲・

態度」を幼児がしっかりと身に付けて、たくましく人生を送ってほしいと願

っモいます。

★対象部門記載欄は　ア．部活動・クラブ活動　または　ィ．体験活動・社会貢献活動　のどちらかの

（ア）～（オ）に1つだけ○をしてください。

公益社団法人東京都教職員互助会



2017年度／運営活動記録

常設道場

●不動塾江東支部　毎遇日曜日午後14＝00～18：00（東陽小又は第4秒町小学校）

●不動塾足立支部　毎週土囁日午後18こ00～21二00（千寿簡素小学校）

●不動塾西新井支部（酉新井ギャラクシティ）

毎週土曜日午後15：00～17：00（変更有り）

1／14（土）9時～12時　つばめ幼稚園「特色ある教育・スポチャン親子体験教室」

1／18（水）15時～16時　江東区児童会館rスポチャン教室」

1／21は）10時～12時　川南小学校WSTスポチャン教室」

1／28（土）10時～12時　中央小学校「プレデイ中央スポチャン教室」

1時～12時半　東陽小学校WS rスポチャン教室」

10時～12時　西新井ギャラクシティ「チャンバラ体験教室inギャラクシティ」

9時～12時　つぼめ幼稚園「特色ある教育・スポチャン親子体験教室」

15時～16時半　中央小学校rプレデイ中央スボチャン教室J

輝くママのコミュニケーションhimawarir親子スポチャン体験教室J

10時～12時　川南小学校WS rスポチャン教室」

12時～18時　不動塾錬成会

3／5（日）第31回東京都大会

3／5（日）10時～12時　西新井ギャラクシティrチャンバラ体験教室inギャラクシティ」

3／15（水）15時～16時　江東区児童会館「スポチャン教室J

3／24（金）10時半～11時半　亀戸児童館「スポチャン教室」

4／28（金）亀戸青少年センター打ち合わせrhimawarij

（祝・土）10時半～11時半　亀戸児童館「親子スポチャン体験教室J

（日）10時～12時　西新井ギャラクシティ　rチャンバラ体験教室inギャラクシティ」

（月）9時～12時　つばめ幼稚園「特色ある教育・スポチャン親子体験教室」

（日）大田区大会

（土）10時～12時　川南小学校WS rスポチャン教室j

（土）10時～12時　中央小学校rフレディ中央スボチャン教室」

（火）10時～11時半　千寿常東小学校学童クラブ「スポチャン体験教室」

（日）9時～17時　第17回江東区大会

（土）11時～12時半　東陽小学校WS「スポチャン教室」

（日）9時＝12時　つばめ幼稚周「特色ある教育・スボチャン親子体験教室」

（水）15時～16時　江東区児童会鹿「スポチャン教室」

（土）10時～12時　川南小学校WS rスボチャン教室J

（日）10時～12時　西新井ギャラクシティ「チャンバラ体験教室inギャラクシティ」

（土）10時～12時　川南小学校WS「スポチャン教室」

5（土）11時～12時半　東陽小学校WS「スポチャン教室」

7（祝・月）9時～17時　第19回江戸川区大会

1（月）10時～12時　輝くママのコミュニケーションhimawarir親子スポチャン体験教室」

8／14（月）10時～14時半　西新井ギャラクシティ　r夏休みスポチャン特別体験教室」

8／20伯）10時～13時　日レク主催「江東区・親子で楽しむスポチャン体験教室j

8／‘25（金）15時～16時　ルネッサンス北千住r足立区イベント打ち合わせ／スホチャン教室J

8／27（日　9時～17時　全日本大会

9／3（日）10時～12時　西新井ギャラクシティ「チャンパラ体験教室inギャラクシティ」

9／9（土）11時～12時半　東陽小学校WS rスポチャン教室」
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9／30（土）10時～11時　江東区児童会館r親子スボチャン体験教室」

10／9（祝・月）15時～17時　スポチャン（西新井ギャラクシティ）

10／21（土）10時～12時　中央小学校「プレデイ中央スポチャン教室」

10／24（火）9時＝12時　つばめ幼捷周「特色ある教育・スポチャン体験教包

10／24（火）17時～19時　ルネッサンス北千住‖あたちスポーツクラブフェスタrスボチャン親子無料体験教室）日レ

ク協賛

10／29（日）12時～18時　第30回護心舘田淵道場大会　（東陽小学校）

11／5（日）9時～17時　アジア・オセアニア大会（鞠沢オリンピック公園体育館）

11／5旧）10時～14時半　西新井ギャラクシティrスポチャン体験教室」

11／11（土）11時～12時半　東陽小学校WS rスポチャン教室」

11／19（日）13時～14時半　亀戸児童館r親子スボチャン体験教室」

11／19（日）練馬区交流大会

12／2（土）10時～12時　中央小学校「フレディ中央スポチャン教室」

12／16（土）日時～12時半　東陽小学校WS「スポチヤ＿ン教室」

2018

1／13（土）9時～12時　つばめ幼稚園「特色ある教育・スポチャン親子体験教室j

l／14は）13時～16時　平成29年度ファミリースポーツ促進事業報告会、30年度讃明会（社）日本レクリエーショ

ン協会主催

1／28（日）15時～　中央区立　日本橋社会教育会舘講座企画の打ち合わせ

2／3（土）10時～11時　江東区児童会館「親子スボチャン体験教室」

2／4（日）9時～13時半　第19回全回幼年大会

2／8（木）9時～12時　つばめ幼稚園「特色ある教育・スポチャン親子体験教室」

2／17（水）10時～12時　東陽小学校WS「スポチャン教室」

2／20（土）18時～19時　東陽小学校施設利用者会議

2／24（昆）10時半～11時半　辰巳児童館「スポチャン体寮教室J
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